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集団健康診断(一般・特定健診)のご案内

」嵐知捻診2ヽり_.長之ク」…へ申し込みされる方ヘ

趣 旨 :平成 20年 4 より始まった健診 (一般・ 健康診査)を年度内に一度受診しなくては

なりません。つきましては、中建国保高知県支部では
「高知検診クリニック」でより

多くの組合員(家族)の皆様方に受診頂ける様、組合事業の一環と致 しまして集団健診を

開催致しますのでご参加の程、よろしくお願いします。

費 用 :個人負担はありません (費用の立替も不要です)

対象者 :中央建設国保組合の被保険者本人、及び家族被保険者(20歳以上)の方が対象です。

ただし、令和_o_年二月__■■以降、_健康診断と受二ら_れていない方に限ユま_す。_

開催日時 : 令和 6年 7 から令和 7年 3月 末までの月曜 日か

ら金曜 日の 後に実施。

(土・ 日曜・祝祭 日は休診です )

(毎月第 1金曜 日の午後は女性のみ受診可)

申込方法 : 高知検診クリニックに直接電話 (088-883-9711)し 、

健診予約担当の伊藤 さん・美濃さんに 「中建国保の

健診を受けたい」とお申込下さい。アスベス ト再読

影を希望 される場合は、電話での健診申込の際、そ

★アスベスト再読影は、40歳以上の本人又は、60歳以上の の方であれば、実費

150円で受診できます。

★希望日を高知検診クリニックとご相談下さい。健診当日の受壁時間は、13壁』Q:分

x館:ェ聾選壺■2となiユ主主。また、健診当日は必ず保険証を持って行って下さい。
★令和 6年 4月 以降、令和 7年 3月 までに40歳～70歳の5歳刻みの節日の歳にな

る方は節目検診の補助があり、病院の人間ドックを選択することもできますの

で、お申し出ください。(個人負担あり、補助内容は中建国保の便利帳を参照し

て下さい)

開催場所 :「高知検診クリニック」高知市知寄町2-4-36(088)883-9711
<予約担当>伊藤・美濃

実施内容 :身体計測 (身長・体重・ BMI。 腹囲・血圧)/尿検査 (糖・蛋白)
医師診察/胸部レントゲン (直接撮影)/便潜血 (事前1整:器が送られます)
血液検査 (肝機能検査 。脂質検査・血糖検査)/心電図検査/糖尿病検査

の旨お伝 .え下さい。


